【將軍區農會牛蒡蔘、牛蒡茶】

【將軍區農會】牛蒡蔘+牛蒡茶

茶/咖啡/飲品

 HYPERLINK "http://www.fooding.com.tw/search.php?keywords=%E9%A3%B2%E6%96%99%E8%AA%BF%E9%85%92" 飲料調酒

 HYPERLINK "http://www.fooding.com.tw/search.php?keywords=%E6%B2%96%E6%B3%A1" 沖泡

 HYPERLINK "http://www.fooding.com.tw/search.php?keywords=%E5%85%B6%E4%BB%96" 其他

標籤:將軍區農會、牛蒡蔘、牛蒡茶、將軍區農會牛蒡蔘、牛蒡茶
簡介

嚼著牛蒡蔘，
品著牛蒡茶，
真是人生一大享受呀！

食材

	牛
	蒡蔘1

	牛
	蒡茶1


調味料

	熱
	開水180cc


料理步驟Step By Step
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Step 1

很開心收到【將軍區農會】牛蒡蔘+牛蒡茶
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Step 2

超有質感的外包裝下
裡頭還有細心的內包裝
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Step 3

牛蒡蔘已經切成小段
一口一個嘟嘟好
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Step 4

有點Ｑ韌
牛蒡的清甜嶄露無遺
加上一點點砂糖調味
愈嚼愈香
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Step 5

沒吃完的要冷藏保存喔
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Step 6

牛蒡茶一盒有10包
裡頭像一般茶袋
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Step 7

用180cc左右的熱水沖泡
很快就釋出金黃色茶湯
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Step 8

好香濃喔
它無糖　
但還是可以嚐到牛蒡的甘美喔

私房撇步

它不是茶葉
久泡也不怕
茶包裡面沖泡後的牛蒡也很好吃耶

